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Taller Público para Jóvenes 

Objetivo del 
Taller 

La investigación de los últimos 50 años en neuropsicología nos ha 

llevado a concluir que muchas personas están experimentando un 

“desgaste” al no usar sus mentes de la manera más eficiente 

posible. 

Los dos descubrimientos que han sorprendido a los científicos son: 

1. Cada uno de nosotros nace con un área eficiente y tres áreas 

ineficientes; y 

2. El área eficiente es tan eficiente que naturalmente usa solo una 

centésima parte de la energía segundo a segundo. 

Estos descubrimientos nos dicen sin lugar a dudas que todos 

somos talentosos en un área de nuestro cerebro. Todos podemos 

ser listos, podemos concentrarnos fácilmente, aprender rápido y 

ser sumamente eficaces. La clave es usar y aprovechar las 

destrezas manejadas por el área de nuestro cerebro que es más 

eficiente por naturaleza.  

Ofrecer orientación 
profesional a 
estudiantes de los 
últimos años del 
bachillerato 
basada en la 
Metodología BTSA 
de estilos de 
pensamiento. 

El Potencial Natural 
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Eligiendo Mi Carrera! [Issue] :: [Date]  

Una vez terminan el bachillerato los estudiantes se enfrentan con un sin fin 

de ofertas educativas, presión social y familiar a la hora de elegir una 

carrera professional. Es una de las decisiones más importantes de la vida, 

pero como es natural muchos no se sienten seguros ni mucho menos claros 

a que dirección avanzar. Encontrar su vocación y una profesión en la que se 

sientan altamente motivados y conectados naturalmente, es la clave del 

éxito.   

 

A través del Programa “Eligiendo mi Carrera!” les guiaremos efectivamente 

a conocer y explorar la manera en que su cerebro está conectado y cómo se 

interrelaciona con lo que le rodea de una forma única.  

Estos son los Beneficios para los participantes de nuestro programa: 

ü Mayor claridad en la inversión futura de tiempo, esfuerzo y dinero 

que harán en su futuro profesional.  

ü Disminución de stress en la decisión que realizarán. 

ü Incremento en el nivel de aceptación personal y de aquellos que le 

rodean. 

ü Incremento en la energía, agudeza mental y equilibrio interno como 

resultado una mejora en la comunicación interna con su cerebro. 

Los beneficios del auto-conocimiento pueden incluso repercutir 

postivamente durante toda la vida. Tal como comenta la Dra. Katherine 

Benziger, desarrolladora de este modelo cerebral: “Si cambiamos nuestra 

manera de hacer las cosas, atendiendo y respetando nuestras respuestas 

emocionales y nuestra necesidad innata de utilizar nuestros dones, 

podremos transformar nuestros entornos 

laborales en lugares energizantes, 

emocionantes y gratificantes. También 

abriremos la puerta al progreso como seres 

humanos, y podremos crecer y prosperar 

como individuos triunfadores y llenos de 

amor.” 

El Punto de partida para el éxito  

1. Presentación de los 4 
Estilos de Pensamiento 

2. Fortalezas y debilidades 
naturales de los individuos. 

3. Nivel de extraversión  e 
introversión 

4. Perfiles y profesiones 

Además incluye…. 

• El  revolucionario TEST  
BTSA de Estilos de 
Pensamiento. 

• Sesión Coaching 
personalizada. 
Duración de 60 mins. 

Temas que cubre el 
taller: 

El Test BTSA 
La evaluación de estilos de pensamiento BTSA 
(Benziger Thinking Styles Assessment) es una 
poderosa herramienta de vanguardia que ha 
demostrado ser muy eficaz para entender, medir 
y tomar decisiones con respecto a cómo piensa 
una persona.  



 

 

  

  

 

Contáctenos hoy mismo 
para informes sobre 
costos y calendario de 
eventos o disponibilidad. 

 

E-mail: talleres@conexionespty.com 

Móvil: 6676-0604 

Panamá 

 

www.conexionespty.com 

 

Licda. Lourdes Miralles 
Facilitadora del Programa 

Visite www.benziger.org para más información sobre la Metodología BTSA 

Psicóloga de profesión,  graduada de la Universidad Santa 

María la Antigua,  Panamá. Obtuvo su Máster en Dirección 

Estratégica de Recursos Humanos en el EOI en España. 

Cuenta con más de 11 años de experiencia como facilitadora 

y orientadora profesional tanto en jóvenes como 

adultos.  Coach certificada por la ICC y licenciataria en los 

Estilos de Pensamientos Benziger. 

Misión personal: “Ayudar a que cada persona descubra su 

verdadero talento en la vida”. 

¡Ofrezca este innovador taller en su colegio e impulse a sus egresados 
para alcanzar el éxito! 

Programa exclusivo presentado por: 

Pregunte por nuestros 
descuentos para 
grupos de 25 
estudiantes! 
 


